Q® Sporiclub NOVARTIS

Jahresbericht 2016 — Sektion Fitness-Gymnastik

1.0 Die Sektion:

Sektionsleiterin: Eliane Hoffstetter
Stellvertreterin: Ruth Roth

Training:
» Die Trainingsstunden werden mit Musik begleitet
» Wahrend den BS-Schulferien findet kein Training statt

Trainingsorte:

Vogelsangschulhaus
Schwarzwaldallee 107, 4058 Basel

Montag 12:15 bis 13:00h
Damen + Herren
(Trainerin: Monica - Auskunft Tel. 061 991 05 41)

Montag 17:10 bis 18:00h
Damen
(Trainer: Bruno - Auskunft Tel. 061 991 05 41)

Donnerstag 17:00 bis 17:45h
Herren
(Trainerin: Yvonne - Auskunft Tel. 061 312 62 84)

NEU: Gellert-Schulhaus
Emanuel Blichel-Strasse 15, 4052 Basel
Turnhalle Ost / Garderobe 4

Dienstag 17:00 bis 18:00h
Herren
Trainerin: Yvonne - Auskunft Tel. 061 312 62 84)

Berufsfachschulhaus (Turnhalle 2)
Kohlenberggasse 11, 4051 Basel

Donnerstag 18:15 bis 19:30h
Damen + Herren
(Trainerin: Eliane - Auskunft Tel. 061 336 69 23 oder 0033 389 07 30 47)

Trainer- /Innen:

Die Trainingsstunden werden zahlreich und regelmassig besucht.

Die Stellvertretungen zwischen Trainer- /Innen wurde wahrend dem ganzen Jahr gut
gewabhrleistet.
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Austritte per 31.12.2016:

Name Vorname Eintritt Alter | Grund

Bivona Francesca 29.01.2007 50 | Unregelmassige Arbeitszeiten
Elia Maria 02.02.1998 77 |-

Carletta Grazia 10.11.2003 68 |-

Pdschel Hans-Jurgen |18.11.1971 79 | Altersbedingt

Eintritte:

Name Vorname Eintritt

Dressler-Meyer Monica 14.04.2016

Delloca-Miiller Silvana 09.05.2016

Suche einer neuen Turnhalle

Ende Mai 2016 wurden wir informiert, dass uns die Turnhalle im Vogelsangschulhaus am
Dienstag, vom 17.00 — 18.00h, nach den Sommerferien, nicht mehr zur Verfigung steht.

Grund: Uberschneidung mit Lektionen der Schule.

Da eine Integrierung in die Damen-Gruppe vom Montag nicht in Frage kam, begann die
grosse Suche nach einem neuen Trainingsort. In Verbindung mit dem Sportamt (Vermietung
und Belegung der Anlagen) des Kantons Basel-Stadt, bendétigte es einige Abklarungen und
Terminvereinbarungen bis die Bekanntmachung des neuen Trainingsorts gemacht werden
konnte.

NEU ab August 2016:

Gellert-Schulhaus
Emanuel Biichel-Strasse 15, 4052 Basel
Turnhalle Ost / Garderobe 4
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2.0 Anlasse:

Herbstmesse:

Nach dem Training an die frische Herbstluft, um einen Tisch mit Bratwurst, Bier und am
Schluss ,e Beggeschmutz" ist bei uns eine Tradition geworden.

Weihnachtsapéro:

Am 15. Dezember 2016 nach dem Training fand ein Weihnachtsapéro statt. Dieses
gemutliche Zusammensein wird von allen immer sehr genossen.

Eliane Hoffstetter
Sektionsleiterin FG
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